ANALISES FITOQUIMICAS NA IDENTIFICACAD

DE METABOLITOS SECUNDARIOS PARA PRODUCAO
DE FARMACO NATURAL A PARTIR DE

CEREUS JAMACARU DE CANDOLLE

PHYTOCHEMICAL ANALYSIS IN THE IDENTIFICATION OF
SECONDARY METABOLITES FOR NATURAL DRUG PRODUCTION

FROM CEREUS JAMACARU DE CANDOLLE

RESUMO

No contexto desta pesquisa, sua abordagem é em torno
do Cereus jamacaru de candolle (D.C.). conhecido
popularmente como mandacaru uma planta tipica de
regides semidridas como a caatinga. Com a realizagao de
estudos e pesquisas, ficou evidente a presenga de
diversas propriedades medicinais, as quais seriam de
grande importancia na fabricacdo de medicamentos.
Entretanto, devido sua constante discriminagao por ser
uma planta tipica do semiarido, ndo ha estudos que se
voltem de forma contundente para tais propriedades.
Observando isso, o abjetivo do projeto é a determinagéo
de metabdlitos secundarios em extratos alcodlicos e de
propanona, bem como fabricacdo de um farmaco natural
a base de Cereus jamacaru de candolle Para isso,
realizou-se testes fitoquimicos para deteccdo de
substancias presentes no mandacaru onde encontramos
taninos, fendis, saponinas, carbonato de calcio,
catequinas e lipideos. Logo apds. realizou-se a
confecgdo do farmaco natural, produzido a base de
Cereus jamacaru e gorduras de origem animal e vegetal.
Em seguida realizou-se a aplicagdo de um questionario
etnobotanico para identificar a percepgao da
comunidade sobre seu uso de forma medicinal. Pode-se
concluir, que o desenvolvimento do setor de plantas
medicinais e fitoterapicos se configura como importante
estratégia para o enfrentamento das desigualdades
regionais existentes em nosso pais.
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ABSTRACT

In the context of this research, all its incursion is around
the Cereus jamacaru de candolle (D.C.), popularly known
as mandacaru, a plant typical of semiarid regions such
as the caatinga. With the carrying out of studies and
researches, the presence of several medicinal
properties, which would be of great importance in the
manufacture of medicines, became evident. However,
due to its constant discrimination for being a typical
semiarid plant, there are still no studies that focus on
such properties. Observing this, the objective of the
project is, the demystification of the plant, through the
production of a low cost antibacterial drug. For this,
phytochemical tests were carried out to detect
substances present in Cereus jamacaru de candolle
where tannins, phenols, saponins, calcium carbonate,
catechins were found and lipids. Soon after, there was
the preparation of the natural drug. produced from
Cereus jamacaru and animal and vegetable fats. Then,
an ethnobotanical questionnaire was applied to identify
the community’s perception of the medicinal use of this
plant. It was possible to conclude that the development
of the medicinal plants and phytotherapeutic sector is
configured as an important strategy to face the regional
inequalities existing in our country.
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1. INTRODUCAO

0 Cereus jamacaru de candolle (D.C.) é conhecido popularmente como mandacaru, cardeiro, jamacaru,
mandacaru-de-boi cumbeba e urumbeba (MESSIAS et al..2010, p.479). Euma planta nativa do Brasil, sendo
disseminada em regides semidridas como a caatinga. Segundo CRONQUIST (1981, p.xiii-xiv) e JOLY (1985,
p.278-283). em sua classificagdo taxdmica o Cereus jamacaru abrange o reino Plantae, filo Magnoliophyta,
classe Magnoliopsida, ordem Caryophillales, familia Cactaceae, género Cereus, espécie Cereus jamacaru.

Em suas principais caracteristicas 0 Mandacaru possui raizes fasciculadas e pivotantes que retiram agua
dos lengois freaticos para seus processos fisioldgicos, seu caule € colunar, espesso, lenhoso, suculento e
pode chegar & 10 metros de altura. Suas flores sdo brancas, desabrocham a noite e murcham apenas ao
nascerdo sol. Seu fruto possuicorvioleta forte com polpa branca e pequenas sementes pretas, que servem
de alimento paraanimais daregido, principalmente passaros.

0 Cereus jamacaru D. C. possui algumas adaptacdes metabdlicas e estruturais como espinhos no lugar de
folhas e uma grossa cuticula protetora que bloqueia a excessiva perda de dgua, principalmente por este tipo
de planta encontrar-se em regiées com baixo déficit hidrico. Seu metabolismo é do tipo CAM, sendo que ele
absorve dioxido de carbono durante a noite através das rotas de C4, fazendo o armazenamento na forma de
malato, processo esse conhecido como MAC (metabolismo 4cido das crassulaceas).

A pesquisa tem como objetivo a determinagdo de metabdlitos secundarios em extratos alcodlicos e de
propanona, bem como fabricagdo de um farmaco natural a base de Cereus jamacaru de candolle. Este
trabalhotorna-se relevante por difundiraimportancia dessa planta, principalmente para populagao que vive
naregido da Caatinga, divulgando seus beneficios a saude através da confecgdo de uma pomada natural.

2. FUNDAMENTAQEU TEGRICA
2.1Propriedades medicinais.

Com arealizagdo de estudos e pesquisas com Cereus jamacaru de candolle, ficou em evidente suas diversas
propriedades medicinais que seriam de grande ajuda na fabricagdo de medicamentos.

Apesar de seu uso ser pouco difundido, alguns autores citam suas propriedades terapéuticas. Suas raizes e
caule possuem propriedades diuréticas, e que auxiliam nos tratamentos de disturbios renais, digestivos,
respiratorios como tosse, catarro, bronquite e hepaticos (DAVET et al., 2009, p. 20-21) Outras indicacdes
populares para o Cereus jamacaru sdo de vermifugo, cicatrizante e antitumoral de origem glandular
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(MESSIAS etal., 2010, p.479).

0 extrato etandlico com a presenca da tiramina (2-p-hidroxfeniletilamina), acido galico, catequina, acido
cafeico, acido picoumarico, rutina, 4cido ellagico, acido ferrdlico e quercetinina, encontrados em
mandacaru possuem propriedades antiflngica, antibacteriana e cicatrizante. (DAVET et al., 2009, p.11-20).
Messias et al. (2010, p.479) ressalta que a atividade terapéutica atribuida a espécie Cereus jamacaru de
candolle pela medicina popular chega a ser contraditéria quando procuramos correlacionar com trabalhos
cientificos, uma vez que existem tantos trabalhos etnobotanicos que mencionam o mesmo com relativa
importancia entre as diversas indicagfes botanicas mencionadas e tdo poucos sobre seus reais principios
ativos e efetivos atribuidos aos componentes do extrato.

2.2 Beneficios das plantas medicinais

0 interesse sobre as plantas medicinais e suas aplicagées vem aumentando com o passar dos tempos, bem
comoacrenca de que essas ervas podem curar efetivamente as mais variadas doencas.

Segundo a Resolugéo da Diretoria Colegiada No 48/2004 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria -
ANVISA, fitoterapicos sdo medicamentos preparados exclusivamente com plantas ou partes de plantas
medicinais (raizes, cascas, folhas, flores, frutos ou sementes), que possuem propriedades reconhecidas de
cura, prevencdo, diagnostico ou tratamento sintomatico de doencgas, validadas em estudos
etnofarmacoldgicos, documentacgdes tecnocientificas ou em ensaios clinicos.

0s farmacos utilizando plantas medicinais demoram menos tempo para fabricagao e custos baixos, fazendo
com que a populacéo opte por esse tipo de tratamento por ser uma forma mais acessivel de cura. (Toledo et
al., 2003). Com a disseminagdo dos beneficios das ervas medicinais, esta desempenhara um papel
importante na assisténcia a saide da maioria dos brasileiros. (Calixto, 2000). Algumas caracteristicas das
plantas medicinais sdo sua eficacia, 0 baixo risco no uso, assim como sua qualidade.
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3. METODOLOGIA

3.1Materiais de Testes

Como matéria prima foi utilizada o Cereus jamacaru D. C., coletado no Sitio Pitombeira—Agua Nova, zonarural
de Iracema, no Ceard, no més de outubro. A planta tinha cerca de 2 metros, porém a amostra coletada foi de
apenas 55 centimetros. Os testes fitoquimicos foram realizados no laboratdrio de Ciéncias da E.E.M.T.I.
Deputado Joaquim de Figueiredo Correia sob a supervisao das professoras orientadoras.

Utilizou-se 300g (trezentas gramas) da polpa do Cereus jamacaru triturada, 80 mL de alcool etilico 70% para
um extrato e 80 mL de propanona para o outro. Foram selecionados alguns reagentes como: cloreto férrico
3%. acido cloridrico (PM=36.46), 4cido acético4,5%. lugol 2%, acido sulfurico 0,5M e SUDAM 1111%.

3.1.1Preparacao da solugéo controle

Em primeiro momento realizou-se a higienizagio da amostra de Cereus jamacaru, logo apds foram retirados
seus espinhos. 0 cdrtex foi lavado com &gua corrente e triturado com o auxilio de um processador elétrico.
Feito isto, foi pesado em balanca semi-analitica, onde obteve-se cerca de 300 gramas de polpa, que foi
transferida para um pote de vidro esterilizado e adicionados 80 mL de alcool etilico (solugdo 1) e 80 mL de
propanona (solugéo 2). Posteriormente seu pH foi medido com auxilio de papel tornassol, a qual obteve-se o
pH 5 e pH 4 respectivamente. 0s potes foram recobertos com papel aluminio e deixado em repouso por 96
horas.

3.1.2Testes

Foram adicionados 2 mL da solugéo alcodlica e 2 mL solugdo com propanona em 7 tubos de ensaio para
identificacdo de metabdlitos secundarios. Com as amostras prontas e apds a mistura de reagentes foram
feitos testes de pH paraambas as solugdes.

Para identificacdo de taninos e fendis adicionou-se 3 mL de cloreto férrico em ambas as amostras. No teste
de identificagao de saponinas foram adicionadas 3 mL de acido sulfurico e feito a agitagdo do tubo de
ensaio. Para identificar a presenca ou auséncia de carbonato de calcio utilizou-se 3 mL de acido acético e 2
mL de 4cido cloridrico. Para a detecgao de amido acrescentou-se 3 mL de lugol em ambas as solugdes e na
identificacdo de lipideos utilizou-se 5 mL de SUDAMII.

3.1.3 Fabricacdo da pomada
l. Materiais utilizados.
Utilizou-se 270 gramas de polpa do Cereus jamacaru; 135 gramas de gordura animal e 45 mL de gordura

vegetal.
Il. Fabricagao.
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Em primeiro momento realizou-se a coleta do Cereus jamacaru no Sitio Pitombeira, zona rural do municipio
de Iracema, no Ceara. Coletou-se cerca de 30 centimetros da planta, logo apds esta foi levada ao laboratdrio
da escola, onde realizou-se a higienizagao da planta. Logo apds seus espinhas foram retirados, juntamente
comsuacasca. A polpafoilavadaemagua corrente e depois triturada.

Em uma panela de ago foram adicionados 270 gramas de polpa do Cereus jamacaru, com 135 gramas de
gordura animal e 45 ml de gordura vegetal. Foi levada a fogo brando por cerca de 40 minutos. Posteriormente
foi deixada em repouso por alguns minutos e coada em coador de tecido, sendo levada para o resfriamento.
Obteve-se cercade b0 gramas de pomada.

3.1.4 Questionario etnobotanico
Realizou-se a aplicacédo de um questionario etnobotanico no municipio de Iracema, no Ceara. Com o objetivo
de compreender o conhecimento e entendimento da populagdo sobre a planta Cereus jamacaru. Cujas
perguntas foram:

1. Cultiva ou utiliza o mandacaru?

2.Vocé conhece algumas situagdes de uso do Mandacaru?

3. Quais as partes do Mandacaru s3o mais utilizadas?

4. Quais as formas podemos utilizar o Mandacaru?

4. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Tabela 1: Analises fitoquimicas de metabglitos secundarios

Teste/reagente/substancia Resultado encontrado/esperado
pH solugao hidroalcélica 5
pH solugao com acetona 4

Extrato alcodlico

( )sim (x)ndo pH14
Extrato com propanona
( )sim (x)ndo pHbB
Extrato alcodlico

(x)sim ( Jndo pH1
Extrato com propanona
( )sim (x)ndo pH2
Extrato alcodlico

(X)sim [ Jndo pH3
Extrato com propanona
(X)sim [ Jndo pH2
xtrato alcodlico

(x)sim ( Jndo pH2

Amido

Carbonato de célcio

Taninos e fendis

Saponinas Extrato com propanona
( )sim (x)ndo pH1
Extrato alcodlico

Lipideos (X)sim ( Jndo pH4

Extrato com propanona
(X)sim ( )ndo pHb

Fonte: Autores do projeto (2021)
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4.1Teste para detecgao de amido

Para verificagéo da presenga ou auséncia de amido adicionou-se 3 mL de lugol, onde com areagéo aamostra
deveria apresentar coloragdo azul-violeta e mostrou-se ndo contendo presencga de amido na solugao de
propanonae alcodlica.

4.2Teste para detecgao de carbonato de calcio

No teste paraidentificar a presenga de carbonato de calcio utilizou-se 3 mL de 4cido acético e 2mL de acido
cloridrico, em ambas as solugdes. Percebeu-se a presenca de carbonato de calcio na solugéo alcodlica,
porém na solucao de propanona nao foi perceptivel essa presenca.

4.3 Teste para deteccao de taninos e fendis

Para identificar a presenga de taninos e fendis acrescentou-se 3 mL de cloreto férrico em ambas as
amostras. Como resultado as solugdes deveriam apresentar a coloragao azul-esverdeada, sendo possivel a
suadetecgdo em ambos os extratos em questao.

4.4 Teste para detecgao saponinas

No teste de presenca de saponinas adicionou-se 3 mL de acido sulfurico e posteriormente foi feito a
agitacao do tubo ensaio, onde para deteccéo deveria ser formado a presenca de bolhas. Na solugdo alcodlica
foi possivel a suaidentificagao, poréem na solugao de propanona nio foi perceptivel.

4.5Teste para deteccao de lipideos

Para aidentificagdo de lipideos utilizou-se 5 mL de SUDAM Il nos dois extratos e foi detectado em ambas as
amostras a presenca de lipideos onde houve alteragao na coloragio sendo laranja-avermelhada e formagao
de duasfases.

4.6 Conclusao dos testes

Com a realizacao dos testes pode-se notar a presenca de taninos, fendis, saponinas, carbonato de célcio e
lipideos presentes no Mandacaru. Algumas destas com propriedades antiflngicas, antibacteriana e
cicatrizantes.

0s taninos sdo caracterizados como polifendis, ou seja, sdo substancias organicas que esto presentes em
caules de diversas plantas, com funcéo principal antioxidante. Fendis também sdo compostos organicos
que podem ter utilidade na composigao de medicamentos com agao diversa. Seus beneficios vao desde a
reducao de presséo arterial até efeitos anti-inflamatorios. As saponinas sdo compostas do grupo dos
fitoesterdis com diversos beneficios para saude e podem atuar com acdo anti-inflamatdria e
antimicrobianas. J4 o carbonato de célcio ¢ um composto inorganico, classificado como um sal, bastante
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utilizado naindustria farmacéutica com diversas finalidades.
4.7 Resultado dos questionarios

Com as respostas dos moradores foi perceptivel que a minoria utiliza 0 Mandacaru (30%). pois em muitos
casos essa planta é utilizada para alimentacdo de bovinos, visto que no municipio de Iracema existem
algumas fazendas. Ja4 com relagdo ao conhecimento de uso do Mandacaru, 50% dos entrevistados
responderam que conhecem e a mesma parcela respondeu que desconhece a utilizagdo desta planta.
Através desse resultado percebeu-se que os individuos participantes da aplicagdo do questionario
desconhecem também as suas propriedades medicinais.

Na terceira pergunta do questiondrio, percebeu-se que 37% dos entrevistados nao fazem a utilizagdo do
Mandacaru e a mesma porcentagem de entrevistados também utiliza o caule. Ainda pode-se mencionar o
caule como a principal parte utilizada da planta, que como mencionado tem seu uso voltado para
alimentagao de gado.

Através da analise das respostas dos entrevistados, ficou evidente que parte dos entrevistados utilizam, ou
tem conhecimentos sobre as formas de utilizagio da planta, onde 42% apenas nao conseguiram responder
esse questionamento.

5. CONCLUSAO

Apesar de existir diversas pomadas com fungdes parecidas com a produzida a base do Cereus jamacaru, ela
apresenta muitos outros dados positivos. Cabe ressaltar que as potencialidades de uso das plantas
medicinais encontram-se longe de estarem esgotadas.

0 Brasil é o pais que detém a maior parcela da biodiversidade vegetal, em torno de 15 a 20% do total mundial.
Entre os elementos que compdem a biodiversidade, as plantas sdo a matéria-prima para a fabricagéo de
fitoterapicos e outros medicamentos. Neste sentido, compreende-se que o Brasil, com seu amplo
patrimonio genético e sua diversidade cultural, possui a oportunidade para estabelecer um modelo de
desenvolvimento proprio e soberano na drea de sadde e uso de plantas medicinais e fitoterapicos, que prime
pelo uso sustentavel dos componentes da biodiversidade e respeite 0s principios éticos e compromissos
internacionais assumidos, assim promovendo a geragdo de riquezas cominclusao social.

Com o aumento do conhecimento e as necessidades da populagéo, estes encontrarao nas plantas solugdes,
por meio da descoberta e do desenvolvimento de novas moléculas com atividades terapéuticas ou com
aplicagdes na tecnologia farmacéutica quanto no desenvolvimento de fitoterapicos mais eficientes. Além
disso o baixo custo dos medicamentos, pode-se configurar como uma importante saida para as
desigualdades sociais existentes em nosso pais, visto o facil acesso as matérias primas.

Com a criagdo da pomada e as pesquisas realizadas, ficou evidente que o Mandacaru ainda é uma planta
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desconhecida pela populagéo local, visto que a comunidade estudada ndo conhecia os principios ativos
dessa planta tdo rica do seminario brasileiro. Ao desenvolver estudos acerca de suas constituigbes
quimicas, pode-se também ampliar a divulgagao de suas propriedades terapéuticas, confeccionando um
farmaco acessivel a populagéo mais carente e com multiplas funcionalidades.

E nessa linha que medidas de estruturagdo de cadeias e arranjos produtivos locais voltados a exploracéo
agricola e comercial de plantas medicinais e fitoterdpicos podem contribuir para as discrepancias de
concentragao de renda entre as regides do pais, com impacto maior nas regiées com menos oportunidades
parainclusdo econdmica e social.
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